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Organisé par la Maison de Quartier Angers Centre

& b Camps €

Sur la base de loisirs de Pruillé a 20 km d'Angers, il sera possible d'y
pratiquer différentes aCTiviTes physigues de peine nature, pour entre
autres aller a la découverte du milieu, (CAN0R-Kaydk, escaldde sur
structure artificielle] encadrées par animateur diplomé au rythme et a

la fréquence voulue par les groupes (dans la limite de la disponibilité de

la personne). Sur place, vous trouverez également des Circuils de VIT.

On peut aussi y pratiquer Uactivité pEChe et des jeux de pReine hature.
L'animateur pourra également accompagner les groupes dans la

consTrucTions de cabanes ou de radedux.

Graphisme : A’K&, 06 70 57 80 55 — Ne pas jeter sur la voie publique

Inscription a la Maison de Quartier Angers Centre
12, rue Thiers — 49100 Angers
02 41860505
enfance(dangers-centre-animation.fr



Maison de quartier
Angers Centre

12 rue Thiers
49000 Angers © XTI




VIE ASSOCIATIVE T

La Maison de quartier Angers Centre est gérée par un Conseil d’Administration de 12
administrateurs bénévoles. C'est une Association loi 1901 qui a pour but de proposer avec
et pour les habitants des sorties et des animations toute 'année.

Bénevoles

La Maison de Quartier développe des projets grace a lUinvestissement des bénévoles. Si
vous avez envie de participer a la vie de votre quartier rejoignez-nous !

Instances de participation

3 commissions sont ouvertes aux habitants, au sein de la Maison de quartier, pour dévelop-
per de nouveaux projets d’animation avec vos idées :

Vie de quartier

Faciliter les relations
entre habitants Jeunesse

Prendre en compte
les attentes des jeunes

Enfance

Prendre en compte
les attentes des enfants
et des parents

Si vous souhaitez participer a lune de ces commissions ou rencontrer un de ses membres
pour échanger, contactez-nous !



VIE DE QUARTIER

Sorties culturelles ‘Siffure & salidaris
Chaque trimestre des sorties (Théatre, Concert, Cinéma, Musée...) a vivre ensemble pour

rompre lisolement, favoriser les rencontres.
La ville d’Angers soutient ces sorties dans le cadre de la charte culture et solidarité.

Sorties Déecouverte

Venez découvrir le quartier de facon ludique et conviviale

Le Fond de Participation des Habitants

La ville d’Angers soutient les initiatives d"habitants qui ont pour objectif de renforcer les
échanges entre habitants et associations.

La Maison de quartier peut vous accompagner dans 'organisation d’'un temps convivial sur
votre quartier, le prét d'une salle de réunion, un financement...

Si vous souhaitez participer au jury de sélection des dossiers contactez-nous !

Lassemblée générale

C’est loccasion pour les adhérents et les habitants de s’exprimer sur les choix et orienta-
tions de l'association. Tout adhérent peut se présenter au Conseil d’Administration et
participer ainsi a la vie de UAssociation.



LE SECTEUR ENFANCE « 6-14ans »

06 82 67 58 89
enfance@angers-centre-animation.fr

Temps d'activités périscolaires

L'équipe d’animation de la Maison de quartier intervient sur les nouveaux rythmes
scolaires. Elle propose des activités périscolaires ludiques et variées dans différentes
écoles du territoire Centre-Ville Lafayette/Eblé d’Angers.

Accueil de Loisirs

Tu as entre 6 et 14 ans, viens t'amuser, jouer, et partager des moments sympathiques et
rigolos a l'accueil de loisirs. Tous les mercredis apres-midi (périodes scolaires) et durant
les petites et grandes vacances scolaires), nous t'invitons dans la joie et la bonne humeur a
découvrir des activités manuelles, sportives, ludiques adaptées selon les envies de chacun
et agrémentées de sorties et grands jeux réguliers !

Horaires (périodes scolaires) : 12h00 a 18h30
Horaires (vacances scolaires) : 8h15 3 18h30

Mise en place par l'équipe d'animation d'un pédibus les mercredis midi entre les écoles
Sainte Bernadette et Saint Laud en direction de 'ALSH du Haras.

0u ? 3, allée du Haras (en face de U'entrée de la patinoire]

Documents a fournir pour les inscriptions : carnet de vaccination, coefficient CAF de moins
de 3 mois

Réservation obligatoire et paiement a U'avance a U'accueil de la Maison de quartier



LE SECTEUR JEUNESSE « 15-30 ANS » ,

06 43 41 24 29
jeunesse@angers-centre-animation.fr

Accompagnement de projets de jeunes

Projets individuels et/ou collectifs

Un professionnel se tient a disposition des 15-30 ans pour accompagner tous types de
projets : vacances en autonomie, loisirs ou en lien avec le parcours scolaire...

Valorisation du bénévolat pouvant étre validé dans votre cursus universitaire :
« L'accompagnement a la scolarité ou sur projet durée au choix »
Stages sur les vacances scolaires

Dispositif « Sac a dos »

Un dispositif d'aide financiére au 1er départ en vacances autonomes a destination d'un
public de 16 a 25 ans
Nous contacter avant début Juin

Permanence gratuite sans RDV (sauf vacances scolaires]
Toute Lannée en fonction de la demande des jeunes

Quand et ou ? Mercredi de 16h30 a 19h — Maison de quartier Angers Centre

Une dynamique est enclenchée avec 2 groupes constitués autour du Hip Hop et du Roller

Accompagnement a la scolarité

Primaires, Collégiens et Lycéens

L'accompagnement a la scolarité est un temps qui favorise le go(t d'apprendre, le dévelop-
pement de son autonomie, son sens de l'organisation dans les lecons, facilite le lien entre
parents et enseignants, bénévoles et jeunes. Des sorties culturelles sont proposées avec
les parents et les bénévoles.

Quand et ou ? lundi, mardi de 16 h 30 a 18 h 30 — 12, rue Thiers
Intervenants : coordinatrice avec une équipe de bénévoles retraités ou étudiants



ATELIERS (sauf vacances scolaires)

Inscription a partir du 1¢" septembre 2015

A partir du 21 septembre 2015, démarrage des ateliers (sous réserve d'un minimum d'inscriptions)

Info : carte partenaire de la ville d’Angers (-20 % sur les ateliers)

HIP HOP

Venez découvrir
Uunivers du hip hop
a travers le break dance

Avec Florian CARPENTEY

8-12 ANS
Vendredi de 17h15 a 18h30

DEBUTANT + DE 12 ANS
Vendredi de 18h30 a 20h

Tarif : 160 € / 30 séances
Certificat d'aptitude
nécessaire

CONFIRME + 12 ANS
Vendredi de 20h15 & 21h45

Tarif : 190 € / 33 séances
Certificat d'aptitude
nécessaire

+ 18 ANS
Le lundi de 20h a 21h30

Tarif : 160 € / 30 séances
Certificat d'aptitude
nécessaire

CAUSE CAFE

Café et activité
au rendez-vous

GROUPE BENEVOLES
Jeudide 14h 3 17h

Tarif : Atelier gratuit,
Cotisation annuelle

THEATRE
CITOYEN

Représentation
pour des publics ayant
peu acces a la culture

Avec UAssociation
Travelling Coté Cour

18-35 ANS
Mercredi de 20h30 a 22h

Tarif : 170 € / 30 séances

VIDEO

Réalisation

de courts métrages :
écriture, tournage et
montage

A PARTIR DE 18 ANS

3 week-ends intensifs et
1 journée entre Janvier
et Mars

Tarif : 120 € / 3 week-ends

MOSAIQUE

Curieux
et passionnés,
vous étes les bienvenus

GROUPE BENEVOLES
Mardi de 10h & 12h
Jeudide 10nh 3 12h

Tarif : 30 € / 30 séances



COUTURE

Des premiéres
bases a la confection
de vos effets personnels

Avec Aurore LECOMTE

Mardi de 19h30 a 21h30
Mercredi de 18h30 a 20h30
Jeudi de 18h30 a 20h30

Tarif : 180 € / 30 séances

INFORMA-
TIQUE

Découvrir les logiciels de
base, surfer sur Internet

Mini-stage sur l'année

ANGLAIS

Vous aimez

la langue anglaise

ou vous étes simplement
curieux

Avec Audrey LE REY
DAVID, enseignante

CONVERSATION
Mercredi de 9h30 a 10h30

INTERMEDIAIRE
Mercredi de 10h30 a 11h30

DEBUTANTS
Mercredi de 11h30 a 12h30

Tarif : 40 € / 30 séances

RANDONNEE

Vous aimez la marche
et les beaux paysages

Avec Michéle STEHLIN,
bénévole

Mercredi de 13h a 17h30
Quinzaine

Tarif : 3€, pour lannée
3€, le covoiturage
Certificat d'aptitude
nécessaire

THEATRE
D’'IMPRO

Initiation au théatre
d’improvisation

Avec Gabriel TALENT

Jeudide 19h a 21h

Tarif : 135 €/ 30 séances

ATELIER
ECRITURE
NARRATIVE

Dramaturgie et écriture
narrative

Avec Gaétan GADRI,
de UAssociation studio-
scénario

Lundi 19h30 a 21h30

Tarif : 220 € / 18 séances

CHORALE
Chanter

pour le plaisir

« répertoire moderne »

Avec Aurore LECOMTE

Mercredi de 20h30 a
22h30

Tarif : 100 € / 30 séances

YOGA

Détente du corps
et de lesprit

Avec Catherine DOUAT,
enseignante diplomée

Mardi de 12h30 a 13h45
et de 14h a 15h15
Vendredi de 9h a 10h15

Tarif : 145 € / 30 séances
Certificat d'aptitude
nécessaire



ngers
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Makson da quartier

Maison de quartier Angers Centre : 12 rue Thiers - 49100 Angers / Tél. : 02 41 86 05 05 /
contact@angers-centre-animation.fr / www.angers-centre-animation.fr

Accueil / infos : Mardi et vendredi, 14h a 18h30 / Mercredi et jeudi, 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h30

L'accueil de Loisirs du Haras : 3 allée du Haras - 49100 Angers / Tél. : 02 41 77 36 33 ou 06 82 67
58 89 / enfance@angers-centre-animation.fr

Paiement des activités a Uordre de U'Association ACA : Chéque bancaire / Cheque vacances
(ANCV) / Carte partenaire de la ville d’Angers (- 20% sur les ateliers)

L'adhésion annuelle : (6 €/ individuelle ou 12 € / familiale) est valide du 1¢" septembre 2015 au
31 aolt 2016 (demi-tarif a partir du 1° mars)

Association

« Traveling Coté Cour »
Théatre et vidéo citoyens
www.travellingcotecour.com

Association « Torii Time »
Culture Japonaise
www.toriitime.over-

blog.com

Association

« Angers Poker Club »
Initiation et tournoi
www.angerspokerclub.fr

Association

« Artisans du Monde »
Commerce équitable
www.artisansdumonde.org

Partenaires institutionnels :

Association

« Alcoolique Anonyme »
Des hommes et des
femmes unis par le désir de
ne pas boire
www.aafrance.fr

Association

« La Taverne aux Poétes »
Club littéraire et artistique
www.taverne.aux.poetes.ov

er-blog.com

Association

« Studio-scenario »
atelier d'écriture narrative
www.studio-
scenario.wifeo.com

S0S Préma

L'aide aux parents d’enfants
prématurés
WWW.S0sprema.com

&l orvou i

Association « Movin 49 »
Regroupe des personnes
dans les domaines du chant,
de la danse, de la musique,
de la photographie et de la
réalisation de vidéos.

ADOMOCILE 49
Aide aux personnes et aux
familles

Ouest game

Espace de jeux-vidéo pour
les festivals
www.ouestgames.com

CEMEA

Association d'Education
Populaire et Mouvement
d'Education Nouvelle
www.cemea-pdll.org




